
Små Barns Beste 

Vedtatt på årsmøtet 31. mai 2025 

 

Prinsipprogram 

 

Små barns beste har FNs Barnekonvensjon som utgangspunkt for sitt arbeid. Konvensjonen 

forplikter medlemslandene til å sikre barns rettigheter i den nasjonale lovgivningen. Likevel er 

små barns rettigheter ufullstendig realisert i mange land, jf. generell kommentar nr. 7 fra FNs 

Barnekomité. Små Barns Beste vil arbeide for en bedre realisering av rettighetene til små barn 

i Norge, basert på kunnskap om barns utvikling og behov. Vi mener at hensynet til barnets beste 

skal ha førsteprioritet, både i den enkelte familie og i samfunnet generelt.  

 

1. Utvikling og tilknytning 

Små Barns Beste skal arbeide for at barn får livsvilkår som i størst mulig grad understøtter 

kroppslig, mental og sosial utvikling. Dette innebærer god tilknytning til foreldre, søsken og 

evt. andre primære omsorgspersoner. 

 

2. Primære omsorgspersoner 

Små Barns Beste mener at små barn som hovedregel har det best sammen med sine nærmeste 

omsorgspersoner. Samfunnet må legge til rette for at foreldre/foresatte kan ivareta den daglige 

omsorgen. Foreldrepermisjon/kontantstøtte eller lignende ordninger bør utvides, og rettigheter 

i forhold til arbeidsgiver bør styrkes slik at flere barn kan være mer hjemme de første årene. 

 

3. Barnehage 

Små Barns Beste mener at oppstart i barnehage og antall timer barnet er i barnehagen hver dag 

må styres av barnets behov, ikke de voksnes eller storsamfunnets behov. Det bør etableres åpen 

barnehage i alle kommuner der hjemme-barn kan møtes sammen med sine foreldre/foresatte. 

Tilvenning til barnehage må skje på barnets premisser, noe som krever individuell tilpasning.  

 

4. Fødsels- og barselomsorg 

Små Barns Beste mener at fødsels- og barselomsorgen må styrkes. Små barn skal ha rett til å 

kunne die så lenge som det er ønskelig for mor og barn. Samfunnet må legge til rette for at barn 

kan die til naturlig ammeslutt.  

 

5. Barnets perspektiv 

Små Barns Beste mener barnets perspektiv må tillegges avgjørende vekt i alle beslutninger som 

angår dem. Også de minste barna kan gjennom non-verbal kommunikasjon gi tilkjenne 

erfaringer om egen livssituasjon.  

 

6. Omsorgsarbeid 

Små Barns Beste mener at omsorgsarbeid i egen familie må få høyere status. Det må etableres 

ordninger som utjevner de økonomiske forskjellene mellom omsorgsarbeid i egen familie og 

lønnet arbeid utenfor hjemmet.  

 

7. Arbeidsformer 

Små Barns Beste skal arbeide for å påvirke samfunnsutviklingen i tråd med dette 

prinsipprogrammet. Det krever kommunikasjon rettet mot småbarnsforeldre, politikere, 

relevante fagpersoner, og samfunnet generelt. Innholdet i kommunikasjonen skal baseres på 

kunnskap fra ulike fagområder, som utviklingspsykologi, stressfysiologi, samfunnsøkonomi og 

juss.  


