
Små Barns Beste 

Vedtatt på årsmøtet 31. mai 2025 

 

 

Handlingsprogram 2025-26 
 

I perioden fra årsmøtet i 2025 (31. mai) til årsmøtet i 2026 skal Små Barns Beste (SBB) fokusere 

på følgende saksforhold og arbeidsmetoder:  

 

1. SBB skal finne frem til og publisere personlige historier om alternative måter å organisere 

arbeid/familieliv/barnepass. I første omgang publiseres disse historiene på SBBs nettside med 

pekere fra sosiale medier. På sikt kan det være aktuelt å etablere en egen Podcast for SBB, der 

disse historiene (i form av intervjuer) kunne være en del av innholdet; dette skal utredes og 

vurderes av styret i den kommende perioden. På sikt kan det også være aktuelt å publisere 

tilsvarende personlige historier fra fagpersoner i kontakt med små barn, som helsesøstre og 

barnehageansatte.  

 

2. SBB skal samle relevant forskningslitteratur om konsekvenser av tidlig barnehagestart. 

Litteraturen skal omfatte både medisinsk/biologisk, psykologisk og samfunnsvitenskapelig 

forskning, og skal gjøres tilgjengelig via SBBs nettsider. Den skal systematiseres slik at den 

kan fungere som en «kunnskapsbase» for SBBs medlemmer til bruk ved blant annet offentlige 

ytringer. Det skal også søkes kontakt med relevante forskningsmiljøer.  

 

3. SBB skal være synlige på sosial medier. Dette krever at det opprettes og driftes 

foreningsspesifikke kontoer på de mest brukte plattformene. SBB skal også ha en nettside med 

jevnlige oppdateringer, til bruk for både foreningens medlemmer og utenforstående.  

 

4. SBB skal søke kontakt med politikere på både lokalt og nasjonalt nivå. Denne kontakten skal 

brukes til å fremme SBBs budskap, spesielt knyttet til tidlig barnehagestart og forholdene i 

barnehagen for de minste barna, inkl. alternative løsninger (eksempelvis åpen barnehage).  

 

5. SBB skal opprette kontakt med helsestasjoner der vi orienterer om relevant forskning 

omkring tidlig barnehagestart, viser til dagens situasjon i barnehagen for de minste, og gir 

informasjon om ulike alternative måter å innrette familielivet på. Målet er at dette 

videreformidles til gravide/nybakte foreldre, slik at de vurderer andre alternativer enn tidlig 

barnehagestart. 

 

6. SBB skal ha mer fokus på å skrive avisinnlegg. Hvis det refereres eksplisitt til SSB må styret 

godkjenne teksten før den publiseres. Vi kan også oppfordre våre medlemmer til å skrive om 

spesifikke temaer i tråd med SSBs prinsipprogram. 

 

7. SBB skal opprette arbeidsgrupper rundt hvert av punktene over, slik at arbeidet blir fordelt 

på flere enn styremedlemmene. Hver arbeidsgruppe ledes av et styremedlem.  

 


